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Was ist ein Ethik-Café?

• Offenes, moderiertes Forum für ethische Fragestellungen

• Anlehnung an „Philosophische Cafés
• Marc Sautet: Café philo( sophique)Paris, 1992

• Lutz von Werder: Philosophisches Café – Berlin Literaturhaus

• Das Züricher Ethik- Café von Bachmann und Rippe
(vgl. Fromm 2012, 645)
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Ziele des Ethik-Cafés

• Eine „ethische Kultur“ in einer Institution fordern und fördern

• Der Ethik eine Sprache und Raum geben 
• „ethische Sprachfähigkeit“ entwickeln

• Einübung der Methode des systematischen Perspektivenwechsels

• Interdisziplinären Austausch ermöglichen
• „Über den Tellerrand schauen“

• Ethische Reflektion/ Diskussion ohne Entscheidungsduck
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Zielgruppe

• Alle Berufsgruppen im Sozial- und Gesundheitswesen

• Ehrenamtliche

• Patienten/ Patientinnen/ An- und Zugehörige

• Ethisch interessierte Personen
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Rahmenbedingungen

• Cafèhausatmosphäre mit  Bewirtung

• persönliche Vorbereitung der Teilnehmenden nicht nötig

• Keine Anmeldung (Niederschwelligkeit!)

• Zeitrahmen: 1,5 Stunden am Nachmittag

• Moderation durch ethisch versierte Personen

Carola Fromm © 2022 5



Moderation

• Offene Fragen strukturieren die Diskussion

• Offenhalten der Fragstellung (Perspektiven, Erfahrungen, Meinungen)

• Nachfragen (kontrollierende Provokation)

• Verdichten möglicher Antworten

• Sachlich und neutral

• Zusammenfassen der Diskussion- Visualisierung
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Phasen in der Moderation

• Phase 1: Impulse aufnehmen
• Ziel: Klarheit, Orientierung, Folgerichtigkeit

• Phase 2: Ideen einbringen
• Ziel: Erforschung der Uneinigkeit, Suche nach Alternativen, Entwicklung von 

Unterscheidungen

• Phase 3: Ethisch reflektieren- abstrakt denken
• Ziel: Abwehr voreiliger Schlussfolgerungen, Konzentration auf das ethische 

Thema, Konzepte/ Modelle zur Erklärung

• Phase 4: Erkenntnisse gewinnen
• Ziel: Unterstützung der Selbstkorrektur, Fragen oder ein Ergebnis mit nach 

Hause nehmen, Ethik im Alltag spürbar machen

Carola Fromm © 2022 7



Themen
2019
• Advance Care Planning – Leben und Sterben im Voraus planen?

• Mythos Selbstbestimmung – der Patient im Mittelpunkt?
Heiligt der Zweck die Mittel? Die aktuelle Debatte zur Organtransplantation

• Der einsame Mensch als Patient im Mittelpunkt?

2020
• Robotik in der Pflege alter und kranker Menschen

• Die Macht der Sprache

• Gewalt in Einrichtungen des Gesundheitswesens

• Ist Sterben überhaupt noch legitim?

….
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Themen 2022



Herzlich willkommen!
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